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Vers une « Génération 2024 »
Jeux Olympiques et Paralympiques

https://cnosf.franceolympigue.com/cnosf/actus/6552-ressources-pdagogigues-pour-la-classe.html

https://eduscol.education.fr/cid132765/ressources-generation-2024.html

https://unss.org/jeunes-officiels-vers-une-generation-responsable-2/
https://unss.org/les-6-roles-des-jeunes-officiels/
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https://unss.org/les-6-roles-des-jeunes-officiels/
https://unss.org/jeunes-officiels-vers-une-generation-responsable-2/
https://eduscol.education.fr/cid132765/ressources-generation-2024.html
https://cnosf.franceolympique.com/cnosf/actus/6552-ressources-pdagogiques-pour-la-classe.html

Parcours citoyen

Ethique

https://www.reseau-canope.fr/la-grande-ecole-du-sport/temoignages_sport-et-valeurs978.html#bandeauPtf

Vivre ensemble
https://www.reseau-canope.fr/notice/le-sport-lapprentissage-du-vivre-ensemble.html

Arbitrer

https://www.reseau-canope.fr/notice/a-comme-arbitre.html

Respecter les régles
https://www.reseau-canope.fr/notice/le-respect-des-regles.html

https://www.reseau-canope.fr/notice/les-memes-regles-pour-tous.html

Respecter les différences
https://lwww.reseau-canope.fr/notice/le-sport-au-dela-des-differences.htmi

Handicap
https://www.reseau-canope.fr/noticel/lintegration-des-personnes-handicapees.html

Filles / Gargons
https://lwww.reseau-canope.fr/notice/la-mixite-dans-le-sport.html

https://www.clemi.fr/fr/ressources/nos-ressources-pedagogiques/ressources-pedagogiques/les-femmes-dans-
la-une-dun-journal-sportif.html

La solidarité, le partage
https://lwww.reseau-canope.fr/notice/le-partage-et-la-solidarite.html

https://lwww.reseau-canope.fr/notice/partage-et-solidarite-valeurs-premieres-du-sport.html

L'effort, le travail, le dépassement de soi
https://www.reseau-canope.fr/notice/le-gout-de-leffort.html

https://lwww.reseau-canope.fr/notice/se-depasser-cest-du-travail.html
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https://www.reseau-canope.fr/notice/se-depasser-cest-du-travail.html
https://www.reseau-canope.fr/notice/le-gout-de-leffort.html
https://www.reseau-canope.fr/notice/partage-et-solidarite-valeurs-premieres-du-sport.html
https://www.reseau-canope.fr/notice/le-partage-et-la-solidarite.html
https://www.clemi.fr/fr/ressources/nos-ressources-pedagogiques/ressources-pedagogiques/les-femmes-dans-la-une-dun-journal-sportif.html
https://www.clemi.fr/fr/ressources/nos-ressources-pedagogiques/ressources-pedagogiques/les-femmes-dans-la-une-dun-journal-sportif.html
https://www.reseau-canope.fr/notice/la-mixite-dans-le-sport-de-haut-niveau.html
https://www.reseau-canope.fr/notice/la-mixite-au-service-de-la-performance.html
https://www.reseau-canope.fr/notice/la-mixite-dans-le-sport.html
https://www.reseau-canope.fr/notice/lintegration-des-personnes-handicapees.html
https://www.reseau-canope.fr/notice/le-sport-au-dela-des-differences.html
https://www.reseau-canope.fr/notice/les-regles-du-sport-des-reperes-pour-avancer.html
https://www.reseau-canope.fr/notice/les-memes-regles-pour-tous.html
https://www.reseau-canope.fr/notice/le-respect-des-regles.html
https://www.reseau-canope.fr/notice/a-comme-arbitre.html
https://www.reseau-canope.fr/notice/le-sport-lapprentissage-du-vivre-ensemble.html
https://www.reseau-canope.fr/la-grande-ecole-du-sport/temoignages_sport-et-valeurs978.html#bandeauPtf

Parcours santeé

Régles d'or

https://cnosf.franceolympique.com/cnosf/actus/4960-les-5-rgles-dor-sport-sant.html

L'alimentation
https://www.reseau-canope.fr/notice/sport-et-alimentation.htmi

Commander un mouvement
https://www.reseau-canope.fr/corpus/video/la-commande-du-mouvement-83.html

Les poumons, la respiration
https://lwww.reseau-canope.fr/corpus/video/la-respiration-92.html

Le muscle, le mouvement
https://www.reseau-canope.fr/corpus/video/le-muscle-moteur-du-mouvement-119.html

https://www.reseau-canope.fr/corpus/videol/le-reflexe-myotatique-117.html
Le cceur, le rythme cardiaque
https://www.reseau-canope.fr/corpus/video/le-rythme-cardiaque-49.html

Le systéme nerveux
https://www.reseau-canope.fr/corpus/video/le-fonctionnement-du-systeme-nerveux-118.html

L'effort physique

https://lwww.reseau-canope.fr/corpus/video/les-modifications-physiques-a-l-effort-87.html

Les effets de I'activité physique
https://lwww.reseau-canope.fr/notice/sport-et-sante.html

Le corps humain (2D & 3D / Homme et Femme)

https://www.reseau-canope.fr/corpus/anatomie-3d/homme#appareil-musculaire

La pratique du YOGA
https://www.youtube.com/watch?v=cM6opeQN9HO
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https://www.youtube.com/watch?v=cM6opeQN9H0
https://www.reseau-canope.fr/corpus/anatomie-3d/homme#appareil-musculaire
https://www.reseau-canope.fr/notice/sport-et-sante.html
https://www.reseau-canope.fr/corpus/video/les-modifications-physiques-a-l-effort-87.html
https://www.reseau-canope.fr/corpus/video/le-fonctionnement-du-systeme-nerveux-118.html
https://www.reseau-canope.fr/corpus/video/le-rythme-cardiaque-49.html
https://www.reseau-canope.fr/corpus/video/le-reflexe-myotatique-117.html
https://www.reseau-canope.fr/corpus/video/le-muscle-moteur-du-mouvement-119.html
https://www.reseau-canope.fr/corpus/video/la-respiration-92.html
https://www.reseau-canope.fr/corpus/video/la-commande-du-mouvement-83.html
https://www.reseau-canope.fr/notice/sport-et-alimentation.html
https://cnosf.franceolympique.com/cnosf/actus/4960-les-5-rgles-dor-sport-sant.html
https://www.reseau-canope.fr/la-grande-ecole-du-sport/disciplines_sport-et-sante984.html#bandeauPtf

Parcours avenir (orientation)

Vice-Président éléve / Jeunes dirigeants
https://unss.org/les-6-roles-des-jeunes-officiels/

Jeune secouriste
https://unss.org/les-6-roles-des-jeunes-officiels/

Jeune reporter
https://unss.org/les-6-roles-des-jeunes-officiels/

Jeune juge-arbitre
https://unss.org/les-6-roles-des-jeunes-officiels/

Jeune coach
https://unss.org/les-6-roles-des-jeunes-officiels/

Jeune organisateur
https://unss.org/les-6-roles-des-jeunes-officiels/

Educateur
https://lwww.reseau-canope.fr/la-grande-ecole-du-sport/temoignages_portraits-deducateurs.html#bandeauPtf
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https://www.reseau-canope.fr/la-grande-ecole-du-sport/temoignages_portraits-deducateurs.html#bandeauPtf
https://unss.org/les-6-roles-des-jeunes-officiels/
https://unss.org/les-6-roles-des-jeunes-officiels/
https://unss.org/les-6-roles-des-jeunes-officiels/
https://unss.org/les-6-roles-des-jeunes-officiels/
https://unss.org/les-6-roles-des-jeunes-officiels/
https://unss.org/les-6-roles-des-jeunes-officiels/

Parcours culturel

Hlst0|re

https://www.reseau-canope.fr/notice/jeux-olympiques-et-culture.html

Geographle

Francais
https://www.reseau-canope.fr/la-grande-ecole-du-sport/disciplines_les-mots-du-sport985.html#bandeauPtf

Technologie

https://www.reseau-canope.fr/la-grande-ecole-du-sport/disciplines_sport-et-techno.htmi#bandeauPtf
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https://www.reseau-canope.fr/la-grande-ecole-du-sport/disciplines_sport-et-techno.html#bandeauPtf
https://www.reseau-canope.fr/la-grande-ecole-du-sport/disciplines_sport-et-maths.html#bandeauPtf
https://www.reseau-canope.fr/la-grande-ecole-du-sport/disciplines_sport-et-arts987.html#bandeauPtf
https://www.reseau-canope.fr/la-grande-ecole-du-sport/disciplines_sport-et-litterature986.html#bandeauPtf
https://www.reseau-canope.fr/la-grande-ecole-du-sport/disciplines_les-mots-du-sport985.html#bandeauPtf
https://www.reseau-canope.fr/la-grande-ecole-du-sport/disciplines_sport-et-geographie983.html#bandeauPtf
https://www.reseau-canope.fr/notice/jeux-olympiques-et-culture.html
https://www.reseau-canope.fr/la-grande-ecole-du-sport/disciplines_sport-et-histoire981.html#bandeauPtf

